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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
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lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo

Tittellysbilde bilde negativ logo og bilde

05.06.20261

Foreldremøte førskoledagen 
4.juni 2026 
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Nordpolen

05.06.2026 2

609 elever på skolen (1.-7. trinn + 10.trinn)

Byomfattende spesialpedagogisk avdeling (SPA) 
for barn med diagnose innenfor autismespektret, 
10 elever. 

60 elever på 1. trinn, fire grupper

5 lærere + assistenter

Sosiallærer – Torgeir Krumsvik Kirkebøen

Avd. Leder – Camila Lekvold Torres

AKS. Leder – Emil Sørum Ekberg

Ny helsesykepleier for høsten – Elisabeth Matre

5. trinnselevene er faddere
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Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo

Elevgruppene

➢Neste års 1. trinn deles i 4 elevgrupper som samarbeider tett, 2.trinn blir 3 
klasser

➢14-16 elever i hver gruppe: blå, rød, gul og grønn

➢Mange hensyn ved gruppeinndeling, nært samarbeid med barnehagene

➢Målet er at alle, så langt det er mulig, skal ha noen de kjenner i sin gruppe

05.06.2026 3
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Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logoPedagoger og assistenter på 1. trinn 2026-27

Kontaktlærere:

• Siv Ragnhild Vandvik

• Ingunn Ericson Aarnes

• Hedda Elisabeth Sætre

• Sigrun Isungset

Ressurslærere/faglærere:

• Kamilla Berntsen Gjerde

Assistenter:

• Kimmi

• Siw

• Kinga

• Desta

05.06.2026 4
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Skolehverdagen

Alle starter 8.30 på skolen

(AKS har morgeåpent fra 07:30)

19 timer undervisning pr. uke 

Fastlagte ferier og 190 skoledager

AKS holder åpent alle hverdager

bortsett fra røde dager, juli, julaften og nyttårsaften. 

+ 2 planleggingsdager i august.

05.06.2026 5
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1.trinn:

«Lek og læring hånd i hånd»

• Morgenlek hver dag

• Lesing – lyder og enkle tekster

• Ord og begreper

• Tallforståelse – 1-20 og tallene opp til 100

Ulike læringsarenaer inne og ute

Spising og storefri fra 10.30-11.30

• Matpakke og drikke 

• Ha med egen boks til frukt og grønt

05.06.2026 6
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Informasjon fra skolen

• Skolemelding

• Ukebrev

• Skolens hjemmeside

• Skolens facebookside

• Fremsnakk skolen ☺

05.06.2026 7

Samarbeid mellom hjem og skole
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Skolemelding

Slik laster du ned appen

• Last ned Skolemelding til telefon eller nettbrett. 
Søk opp: Skolemelding foresatte i App Store eller Google Play. 

Slik logger du på

• Første gang, bruker du ID-porten.

• Lag din egen firesifrede PIN-kode.

• Neste gang logger du på med PIN-koden.
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Samarbeid skole –hjem, forventninger

Foresatte kan forvente :

At elevene får den opplæringen de har krav på i samsvar med Opplæringsloven, 
Kunnskapsløftet (LK20) og lokale planer;

• Inkludering

• Omsorg

• Tilpasset opplæring

• God informasjonsflyt og godt samarbeid for elevens beste

At kontaktlærerne er godt orientert om det enkelte barns faglige og sosiale utvikling.

Tilbud om to utviklingssamtaler og to foreldremøter hvert år.

05.06.2026 9
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Skolen forventer at foresatte 
sørger for; 

mat, søvn, klær etter vær, riktig utstyr, tilstedeværelse, oppmøte tidsnok

å sende med utstyr og matpakke hver dag

at all informasjon leses og at det svares på henvendelser

at skolen mottar informasjonen de trenger

å ta kontakt med lærer/skole ved fravær

å delta på foreldremøter, utviklingssamtaler og andre klassearrangement.

å bidra til et godt trinnmiljø.

å respektere mobilfri og smartklokker i skolemodus. Også AKS tid!

Ønske om øving i sommer: Selvstendighet: påklædning do (tørking), spill stigespillet og 
ikke la barna vinne ☺

05.06.2026 10

Vi har samme 
mål: 

elevenes beste
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Hva kan vi gjøre/øve på?
Toalett

05.06.2026 11

Kle av/på selv – henge opp tøyet

Leker/spill

Lyder

Lese for
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Tittellysbilde bilde negativ logo og bilde
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Aktivitetsskolen
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Avdelingsleder/ AKS-leder 
(en del av skolens ledelse)

Baseledere med adm. oppgaver

Base 1/2
Assistenter

Base 3/4
Assistenter

Spes.avd
SPA
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Heldagsplass

Disponerer plassen i hele åpningstiden. 

Disponerer plassen hvér dag i ferier (bortsett fra juli og når AKS har stengt)

Disponerer plassen full dag når AKS har heldagsåpent enkeltdager (f.eks: inneklemte dager)

Inntektsjustert plassbetaling, oversikten finner dere via hjemmesiden.

Halvdagsplass 

Disponerer plassen kun etter skoletid, ikke morgenåpning.

Disponerer plassen kun 12,5 timer i uka.

Disponerer plassen kun to dager i ferier fra 9 – 15. (Muligheter til kjøp av flere dager i gitt tidsrom)

Mulighet til å benytte seg av  ½ dag når AKS har heldagsåpent fra 9 – 13:30

Gratis for 1. trinn uavhengig av inntekt

05.06.2026 14

Det er alltid mulig å bytte fra halv- til 
heldagsplass og evt. si opp plassen 
sin/søke plass.

Søke om bytte til halvplass trer i kraft 
to ganger i året. Gjeldende fra 1. jan. 
med frist for endringssøknad 30 nov. 
Eller 1 aug. med frist for  
endringssøknad 30. jun
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VELKOMMEN TIL OPPSTART 
I AUGUST!

Bli kjent og bli trygg!

Mange voksne godt merket

Kom og snakk med oss

Info. på ukeplanen og via 
skolemelding

Snakk med barna om hva AKS er ☺

AKS har plandager sammen med lærerne 
13. og 14. august. Da er AKS stengt!

05.06.2026 15
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• Skolehelsetjenesten

• Alle blir kalt inn til 
skolestartundersøkelse.

• Tilstede mandag – torsdag, fredag 
etter avtale.

• Forebyggende helsetjeneste, ved 
sykdom kontakt fastlegen.



5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm 5,64 cm

33,87 cm

28,20 cm

22,56 cm

16,92 cm

11,28 cm

2,82 cm

2
,1

3
 c

m
5

,6
4

 c
m

5
,6

4
 c

m
5

,6
4

 c
m

1
6

,9
2

 c
m

1
1

,2
8

 c
m

Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå 
og mørk 
grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo

Huskeliste

Skolesekk; pass på at den har plass til en A-4 perm og eget rom for mat.

Påmelding AKS  

Nyt sommeren og velkommen til AKS: Fredag 1. august!

Og til skolestart mandag 17. august kl. 10.00 – 12.30!

05.06.2026 17
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God sommer!
Hent elevene ved klasserommene

10:50
Trekk ut av rotunden når du har hentet ditt barn, hvis 

ikke blir det veldig trangt der borte ☺

05.06.2026 18

Ta med oppgaveheftet som barna 
kan kose seg meg i sommerferien 
om de ønsker å få en liten 
smakebit på skolehverdagen ☺

Takk for oppmøte – 
vi gleder oss til å bli kjent med barnet ditt!
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