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Nordpolen
skole
Nordpolen

609 elever pa skolen (1.-7. trinn + 10.trinn)

Byomfattende spesialpedagogisk avdeling (SPA)
for barn med diagnose innenfor autismespektret,
10 elever.

60 elever pa 1. trinn, fire grupper

5 leerere + assistenter

Sosialleerer — Torgeir Krumsvik Kirkebgen

Avd. Leder - Camila Lekvold Torres

AKS. Leder - Emil Sgrum Ekberg

Ny helsesykepleier for hgsten - Elisabeth Matre

5. trinnselevene er faddere

o=

@
Oslo 05.06.2026 2



Nordpolen
skole
Elevgruppene

> Neste ars 1. trinn deles i &4 elevgrupper som samarbeider tett, 2.trinn blir 3
klasser

> 14-16 elever i hver gruppe: bla, red, gul og grgnn
»Mange hensyn ved gruppeinndeling, neert samarbeid med barnehagene

> Malet er at alle, sa langt det er mulig, skal ha noen de kjenner i sin gruppe

Oslo 05.06.2026 3



Pedagoger og assistenter pa 1. trinn 2026-27

Kontaktlaerere:
 Siv Ragnhild Vandvik
* Ingunn Ericson Aarnes
* Hedda Elisabeth Seetre
 Sigrun Isungset

Ressursleerere/fagleerere:
e Kamilla Berntsen Gjerde

Assistenter:
e Kimmi
* Siw
* Kinga
* Desta
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Nordpolen
skole

Skolehverdagen

Alle starter 8.30 pa skolen

(AKS har morgeapent fra 07:30)
19 timer undervisning pr. uke
Fastlagte ferier og 190 skoledager

AKS holder apent alle hverdager

bortsett fra r@gde dager, juli, julaften og nyttarsaften.

+ 2 planleggingsdager i august.

Oslo

h’idspunkt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
08:00-08:30
08:30-09:30
09:30-10:30
10:30-11:00 Spising Spising Spising Spising Spising
11:00-11:30 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri
11:30-12:30
12:30-12:45 Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri
12:45-13:45
13:45-14:45 .
Ferdig 13:15
Slutt-tid
skole
Meter Pedagogisk utviklingstid
13:30-15:30
05.06.2026



Nordpolen
skole

1.trinn:

«Lek og laering hand i hand»

* Morgenlek hver dag

* Lesing — lyder og enkle tekster

* Ord og begreper

* Tallforstaelse — 1-20 og tallene opp til 100

Ulike leeringsarenaer inne og ute

Spising og storefri fra 10.30-11.30
* Matpakke og drikke
* Ha med egen boks til frukt og gront

@
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Nordpolen
skole Nordpolen skole & osto

Omskolen Fagtilbud  For elever og foresatte  Aktivitetsskolen  Kontakt oss & Logginn  Q sok

° ° Kalender Kontakt oss Nytt fra Osloskolen
a I I l a I e I I I I e O I I l e I I I O S O e 78 S T 22098060 Skolosiss rekirales |
barnetoget pa 17. mai
26.5 Kristi Himmelfartsdag Send e-post til skolen
Se hele kalenderen Finn oss p kartet 29.4.2022

Informasjon fra skolen Sl o gms

wa ma du som forelder vit

¢ Skolemelding =8 | TS

* Ukebrev
Nordpolen skole Digitalt foreldremote om barn pa sosiale medier Program 17. mai Nordpolen skole
* Skolens hjemmeside NP . 5 i O
J z 2.5.2022: Oslo politidistrikt inviterer til digitalt foreldremote om 27.4.2022: Det er igjen duket for 17. mai-tog i Oslo.
e tema «Barn pé sosiale medier - hva ma du som forelder vite2s Pameldingslenke og informasjon er sendt til alle foresatte via
. skolemelding.
* Skolens facebookside =
2= Fitters:
* Fremsnakk skolen ©

Intro

Nordpolen skole er en 1-10 skole i Sag

[y e—
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Nordpolen
skole

Skolemelding

Slik laster du ned appen

* Last ned Skolemelding til telefon eller nettbrett.
Sok opp: Skolemelding foresatte i App Store eller Google Play.

Slik logger du pa

* Forste gang, bruker du ID-porten.

* Lag din egen firesifrede PIN-kode.

* Neste gang logger du pa med PIN-koden.

Foresatte

‘ Logg inn \

05.06.2026
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Nordpolen
skole

Samarbeid skole -hjem, forventninger

Foresatte kan forvente :

At elevene far den oppleeringen de har krav pa i samsvar med Oppleeringsloven,
Kunnskapsleftet (LK20) og lokale planer;

* Inkludering

* Omsorg

* Tilpasset oppleering

* God informasjonsflyt og godt samarbeid for elevens beste

At kontaktleererne er godt orientert om det enkelte barns faglige og sosiale utvikling.

Tilbud om to utviklingssamtaler og to foreldremgter hvert ar.
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Nordpolen
skole

Vi har samme

Skolen forventer at foresatte mAl:
sprger for; elevenes beste

o=

mat, sovn, kleer etter veer, riktig utstyr, tilstedeveaerelse, oppmote
a sende med utstyr og matpakke hver dag

at all informasjon leses og at det svares pa henvendelser

at skolen mottar informasjonen de trenger

a ta kontakt med laerer/skole ved fravaer

a delta pa foreldremgter, utviklingssamtaler og andre klassearrangement.
a bidra til et godt trinnmiljg.

a respektere mobilfri og smartklokker i skolemodus. Ogsa AKS tid!

@nske om gving i sommer: Selvstendighet: paklaedning do (terking), spill stigespillet og
ikke la barna vinne ©

Oslo 05.06.2026
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Nordpolen
skole
Toalett

Hva kan vi gjore/ove pa?

Lese for

Lyder

Oslo

Leker/spill

05.06.2026
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Det er alltid mulig & bytte fra halv- til
heldagsplass og evt. si opp plassen

Hel- og halvdagsplass sinjsake plass.

Y
Soke om bytte til halvplass trer i kraft
H to ganger i aret. Gjeldende fra 1. jan.
eld agSPlaSS med frist for endringsseknad 30 nov.
Eller 1 aug. med frist for
Disponerer plassen i hele apningstiden. endringssoknad 30. jun

Disponerer plassen hver dag i ferier (bortsett fra juli og nar AKS har stengt)
Disponerer plassen full dag nar AKS har heldagsapent enkeltdager (f.eks: inneklemte dager)

Inntektsjustert plassbetaling, oversikten finner dere via hjemmesiden.

Halvdagsplass
Disponerer plassen kun etter skoletid, ikke morgenapning.
Disponerer plassen kun 12,5 timer i uka.
Disponerer plassen kun to dager i ferier fra 9 - 15. (Muligheter til kjop av flere dager i gitt tidsrom)
Mulighet til & benytte seg av % dag nar AKS har heldagsapent fra 9 - 13:30

Gratis for 1. trinn uavhengig av inntekt
o=
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fAktivitetsskoIen

VELKOMMEN TIL OPPSTART
| AUGUST!

Bli kjent og bli trygg!
Mange voksne godt merket
Kom og snakk med oss

Info. pa ukeplanen og via
skolemelding

Snakk med barna om hva AKS er ©

VELKOMMEN TIL AKS
PA NORDPOLEN 2024

Ukebrev Uke 43

Hei Alle Sammen!

Uke 43 er over og vi gnsker & dele noe det vi
har gjort med dere! Elevene har

t de Y
gym og masse andre aktiviteter pa basen.

Denne uka har Gullet laget «Hjemmelaget
tomatsuppe med egg». Uken 44 skal barna
spise «Fiskeburger» p3 mandag; vi serverer

brgdmat pa fredager og frukt resten av
dagene.

Petra, Samiya, Aurora o Vilde har jobbet
hos oss som vikarer denne uka.

Denne perioden er skolens tema
«livet utenfor Nordpolen»

Kos dere med ukas bilder!

Alle beskjeder som sendes til basetelefonen ma

sendes innen kiokken 12:00 samme dag. Husk

at Base 1 har 74 barn o

vanskelig 4 ta tele

eller at vi er opptatt med barna, men vi ringer
dere tilbake s4 raskt som mulig

n pga andre samtaler

AKS har plandager sammen med leererne

13. og 14. august. Da er AKS stengt!

o=

eﬁy Oslo

Info!

Barna har en time utelek hverdag etter spising,
det er greit 3 gd ut og puste, Igpe, hoppe, klatre,
slappe av, prate og a kose seg ute i skolegarden

etter en lang skoledag for barna.

Mellom ki 14:30-14:45 blaser vi og samler barna
for & sende de til dagens aktiviteter, ogsa de
bestemmer hva, nar og hvor de skal vaere, inne
pé basen eller ute.

p3 fredager, alle barna skal inn p3 Basen etter
uteleking, de kan velge mellom 3 se pa filmen,
tegnerommet eller lekerommet.

Filmen: Barna ser pa filmer med 6-argrense eller
ALLE, de bestemmer om de skal se pa den eller
ikke. Barna blir informert om filmen og hva den
handler om, det er en eller to voksne som passer
pa barna under filmen. Barna som ikke har lyst
eller synes at filmen ikke er deres preferanse, kan
delta i de andre inneaktiviteter.

Dere ma regne med at filmen starter ki 14:30 til

05.06.2026 15




« Skolehelsetjenesten

* Alle blir kalt inn til
skolestartundersokelse.

- Tilstede mandag - torsdag, fredag
etter avtale.

« Forebyggende helsetjeneste, ved
sykdom kontakt fastlegen.

Oslo 05.06.2026 16



Nordpolen
skolep \ { 7

Huskeliste 7 \

Skolesekk; pass pa at den har plass til en A-4 perm og eget rom for mat.
Pamelding AKS

Nyt sommeren og velkommen til AKS: Fredag 1. august!
Og til skolestart mandag 17. august kl. 10.00 - 12.30!

Oslo

05.06.2026
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Ta med oppgaveheftet som barna
kan kose seg meg i sommerferien
om de onsker & fa en liten
smakebit pa skolehverdagen ©

Takk for oppmote -
vi gleder oss til a bli kjent med barnet ditt!

God sommer!

Hent elevene ved klasserommene

10:50
Trekk ut av rotunden nar du har hentet ditt barn, hvis

ikke blir det veldig trangt der borte ©

Oslo 05.06.2026
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