
Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.
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Tittellysbilde bilde negativ logo og bilde

Foreldremøte

Møte 02.06.21 (Teams)

Førskoledag 03.06.21

https://www.youtube.com/watch?v=mTzhTlM0wuc
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Program

Informasjon skole/aks

Spørsmål

Ca. 45 min
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Nordpolen

670 elever på skolen (1.-10. trinn)

Spesialpedagogisk avdeling (SPA) for 
barn med diagnose innenfor 
autismespektret, 10 elever. 

80 elever på 1. trinn, tre klasser.

5 lærere + assistenter

5. trinn er faddere
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Lærere 

Lærere:

Agrin

Julie

Joakim

Kristin

Tone

Ingunn

Ingunn
Ole

KristinMari Joakim Tone

JulieAgrin
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Klassene

26-27 elever i hver klasse

Vanskelig puslespill

Nært samarbeid med barnehagene, lik fordeling av kjønn og etnisitet
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Førskoledagen
Oppmøte ved flaggstanga
• Ingen syke kan møte

• Bruk munnbind og hold avstand

• Fadderne synger

• Barnehagene blir ropt opp

• Foreldre kan ikke bli med inn

• Hente elevene ved flaggstanga etter en time

Bli kjent

Finne navnet sitt

Oppgavehefte

Sang med bevegelse

Høytlesing

Spise matpakken – dette rekker vi ikke i år.
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Corona – gult nivå
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Skolehverdagen vs. barnehagehverdagen

Alle starter 8.30 – presis! (kan bli endring pga korona)

Underkant av 20t. undervisning pr. uke – alle fag

Fastlagte ferier og 190 skoledager

AKS holder åpent alle hverdager, 

bortsett fra juli, julaften og nyttårsaften. 

+ 2 planleggingsdag.
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Forts. barnehage vs skole
Styrt aktivitet + lek

Stasjonsundervisning (tidl.TIEY)

Matpause og storefri fra 10.30-11.30

• Matpakke og drikke evt. melk, juice, frukt etc. fra skolelyst.no
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Forts. barnehage vs skole

Ikke like tett kontakt med skolen som med barnehagen

Færre voksne og større barnegrupper

Alle elevene får en kontaktlærer

Leverer og henter på AKS

Avlevering utenfor garderoben/porten *– Hvorfor?

• 160 barn skal inn i samme garderobe

• Smitteverntiltak
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Forts. barnehage vs skole

Lekser

6-åringen (eldst til yngst, mange inntrykk, ulik modning)

Overgang - mye er nytt- vi følger opp (Gjort det før☺)



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Hovedfokus 

Bli skolebarn

Sosial fungering og klassemiljø

Lesing – lyder og enkle tekster

Ord og begreper

Tallforståelse – 1-20 og tallene opp til 100

Digital kompetanse – se hjemmesiden for 
Læringsbrett i undervisningene og heftet 
"Ofte stilte spørsmål"
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AKS 07.30-08.30 + etter skolen og til 16.45 
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Lovverk/ fagplaner
Opplæringslova – ny lov ute på høring

Kunnskapsløftet (LK 20) + overordnet del

• Tverrfaglighet og dybdelæring

• Grunnleggende ferdigheter: 
▪ Å kunne uttrykke seg skriftlig

▪ Å kunne uttrykke seg muntlig

▪ Å kunne lese

▪ Å kunne regne 

▪ Å kunne bruke digitale ferdigheter.

• Tverrfaglige tema:
▪ Folkehelse og livsmestring

▪ Demokrati og medborgerskap

▪ Bærekraftig utvikling

Lokale planer

Oslo: Alle elever skal fullføre og bestå 13- års skolegang.

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1998-07-17-61/KAPITTEL_2#KAPITTEL_2
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Satsingsområder

Læringsmiljø - trivsel grunnlag for læring

• Opplæring av ansatte

• Fokusuker med utgangspunkt i standard for læringsmiljø

• Aktiviteter i regi av FAU og foreldre

Inkluderende fellesskap

• Ord- og begreper

• Læringsteknologi

God faglig og sosial opplæring for alle

Kvalitet og sammenheng skole og AKS

Tett samarbeid med fau og bydelen
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AKTIVITETSSKOLEN PÅ
NORDPOLEN 

Undervisningsinspektør/ AKSleder
(en del av skolens ledelse)

Baseleder med adm. oppgaver

Base 1
Assistenter

Base 2
Assistenter

Base 3/4
Assistenter

Base 5
SPA.
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Hva skal AKS være?

RAMMEPLAN FOR AKTIVITETSSKOLEN:

AKS skal gi barn et trygt omsorgs og 
fritidstilbud før og etter skolens 
undervisningstid. 

Tilbudet skal preges av barns behov for 
omsorg, lek, aktiviteter og sosial 
læring. 

AKS skal være en læringsstøttende
arena og bidra til å styrke barnas 
faglige utvikling
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Adm. møtepunkter

AKS leder+ baseleder har daglige møter

Basemøter en gang i uka

AKS fellesmøter en gang i uka

Samarbeidsmøter en gang i uka 

Uformelle møter
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Krav forskrifter 1/24

Voksentetthet på Nordpolen

Base 1: 1/12+

Base 2: 1/14+

Base 3/4: 1/18+

Assistenter på samme trinn og base

Voksne på AKS
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HVERDAGENS INNHOLD

Morgen AKS på Torget. Innkryssing

AKS overtar i klasserommet etter 
skoletid

Matpakke/ frukt eller varmmat

Utetid

Aktiviteter og kurs inne/ utetid

AKS på Torget etter kl. 16

SE TILSENDT INFO OG HJEMMESIDE

(Eget program i ferier med påmelding)



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

KURS med påmelding:

Masterchef, Kunst med Pia, Leseglede, 
Origami, Gymgøy, Flettedilla, Allidrett
med Sagene IF, Sanggruppe, Lyttevenn 
(Eldrerådet), Sinnasnekker`n, 
Dansekurs, Teaterlek, Turgruppe

AKTIVITETER:

Perle, bygge, spille, lese, tegne, 
konstruksjon, dansing og mye mer..
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VELKOMMEN TIL OPPSTART 
I AUGUST!

Bli kjent og bli trygg! 

Mange voksne godt merket

Les brosjyren!

Kom og snakk med oss 

Snakk med barna om hva AKS er ☺

AKS har plandager sammen med lærerne 
12. og 13. august. AKS er stengt!

AKTIVITETSSKOLEN PÅ NORDPOLEN
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Samarbeid skole –hjem, forventninger

Foresatte kan forvente at:

elevene får den opplæringen de har krav på i samsvar med Opplæringsloven, 
Kunnskapsløftet og lokale planer

barna opplever trygghet og trivsel

kontaktlærerne er godt orientert om det enkelte barns faglige og sosiale utvikling

dere får to utviklingssamtaler og to foreldremøter hvert år

dere i forkant av utviklingssamtalene får en agenda for samtalen



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Foreldre kan forvente at…., forts.

all dokumentasjon og resultater legges fram for foresatte

utviklingssamtalene avsluttes med avtaler om oppfølging og ansvarsfordeling

alle henvendelser til skolen blir tatt seriøst og at man sammen finner løsninger på 
problemer som måtte oppstå

Opplæringslovens § 9A (krenkende adferd og elevmiljø) følges
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Skolen forventer at foresatte

støtter opp om skolens arbeid med å følge opp lekser og motiverer for skolegangen. 

▪Vis interesse ☺

legger til rette for at elevene får nok søvn. (Kanskje vil de trenge litt mer søvn i 
oppstarten)

leverer elevene presis! Barna har spist frokost! (eller de kan spise her)

påser at alt utstyr og matpakke er med hver dag

leser all informasjon og svarer på henvendelser . Last gjerne ned "Skolemelding" på tlf.

tar kontakt med lærer/skolen ved fravær og skriver melding om årsaken til fraværet, 
bruk skolemelding.
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Forts. skolen forventer at foresatte:

informerer skolen om hendelser skolen bør kjenne til

sier fra til kontaktlærer eller klassekontakt hvis det er noe dere er misfornøyd med eller 
bekymret for

ved behov, ber om hjelp til å forstå eller tolke informasjon som blir gitt

deltar på foreldremøter, utviklingssamtaler og andre klassearrangement 

bidrar til et godt klassemiljø

tar ansvar for og følger opp uheldige hendelser som skjer på fritiden
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Hva kan vi øve på?

Toalett

Kle av/på selv – henge opp tøyet

Leker/spill

Lyder
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Informasjon og samarbeid

Skolens hjemmeside https://nordpolen.osloskolen.no/

Its og Showbie, mer info. kommer på foreldremøte

Klassekontakter og et aktivt FAU er viktig for samarbeidet

• Valg av representanter fra klassen kommer til høsten

SMU (skolemiljøutvalg)

https://nordpolen.osloskolen.no/
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Samarbeidspartnere

Sosiallærer, Hilde Skarnes

Helsesykepleier, Hege Beate Johansen, Skolestartundersøkelse

FAU v/leder Tonje Misund-Asphaug

Lillo tannklinikk, Storo

SMU

PPT

BUP

Barnevern

NAV

Bydelen
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Leder 1.-4.: Leder AKS:

Gunhild Elle Løtveit
Assisterende rektor

Merete Voje Lie
Undervisningsinspektør
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Bursdager og fysisk helse

Invitasjon kan deles ut på skolen hvis dere inviterer alle guttene/jentene eller hele 
klassen.

Gratis utleie av torget til barnebursdag (tirsdager og torsdager – august til mai), alle jentene/guttene eller 
hele klassen, 
kontakt nordpolen@osloskolen.no , se mer informasjon på skolens hjemmeside.

Gå til skolen!

mailto:nordpolen@ude.oslo.kommune.no
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Huskeliste

Kjøp skolesekk, pass på at den har plass til en A-4 perm og eget rom for mat.

Bestill melk på skolelyst.no

Påmelding AKS  

Skolestartbrosjyre: https://ude.intranett.oslo.kommune.no/om-osloskolen/kommunikasjon/skolestart/

Nyt sommeren og velkommen til AKS i august og til skolestart 

mandag 16. august kl. 10.00-12.30

https://ude.intranett.oslo.kommune.no/om-osloskolen/kommunikasjon/skolestart/
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VELKOMMEN!

https://www.youtube.com/watch?v=mTzhTlM0wuc

https://www.youtube.com/watch?v=mTzhTlM0wuc
https://www.youtube.com/watch?v=mTzhTlM0wuc

