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Nordpolen
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Nordpolen

670 elever pa skolen (1.-10. trinn)

Spesialpedagogisk avdeling (SPA) for
barn med diagnose innenfor
autismespektret, 10 elever.

80 elever pa 1. trinn, tre klasser.
5 leerere + assistenter

5. trinn er faddere

(@)
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Vart mal

Engasjert
Inkluderende

Tydelig
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Laerere:
Agrin
Julie
Joakim

Kristin

Tone

Ingunn
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Nordpolen
skole

Klassene

O \‘:

=0
26-27 elever i hver klasse
Vanskelig puslespill

Neert samarbeid med barnehagene, lik fordeling av kjgnn og etnisitet

(@]
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Nordpolen
skole

Forskoledagen
Oppmote ved flaggstanga

* Ingen syke kan mgte

* Bruk munnbind og hold avstand

* Fadderne synger

* Barnehagene blir ropt opp

* Foreldre kan ikke bli med inn

* Hente elevene ved flaggstanga etter en time

Bli kjent
Finne navnet sitt
Oppgavehefte

Sang med bevegelse

.. = Hoytlesing

Oslo



Corona - gult niva

1. Ingen syke skal mote pd skol=n

Z. Gad hygi=ne og normalt renhold

Gront nivi 3. Kontaktreduserende tiltak:

¢ Unngi fysisk kontakt mellom personer (hindhilsning og klemming)
« vanlig arganisering av klasserfgrupper of skol=hverdag

1. Ingen syke zkal mote pd skol=n
7. God hygi=ne of forsterket renhold
. Kontaktreduserande= tiltak:

(1]

«  Unngd fysisk kontakt mellom personer (hdndhilsning of kKlemming)
& Hal= klasser regnes som &n kohart

« To kahort=r kan samarbeide utendars

Gult nivd « Unngd samling=r med mer =nn to samarbeidends kohorker

situasjoner}

& Aystand mellom ansatte {minst &n meter i all=

« Ansatt= kan weksls mellom kohorber/klasser

« Kohartwisftrinnvis gruppeinnd=ling pd SFO

¢ Unngi trengsel og store samlinger

« Tilstrebe d ha =gne omridder i skolegdrden for ulike klass=rikohorter
pauserffriminutt

1. Ingen syke skal mote pd skol=n
z. Gad hygiene of forsterket renhold
. Kontaktredusereande= tiltak:

[H]

¢ Unngi fysisk kontakt mellom personer (hindhilsning og klemming)

# Dml= klasser inn | mindre kohoreer (klassestarrelsen hals

# To kahorter kan samarkside uvtendears

¢ Unngd samlingsr med mer enn to samarbeidends kahorter

Redt nivd . . .
¢ Avstand mellom ansatte {minst &n metsr i alle situasjoner)

¢ Faste l=rere til wer kohort =3 langt d=t er mulig

#« Tikstr=be avstand mellom elever/ansatte som ikke tikharer samme k&

s Unngi trengsel og store samlingsr
&« Samme kohorter pd SF0 sami i skolen

#« Ha =gn= omrader i skolegirden for ulike klasserikohorter | pauser/friminutt

%]

¢ vurders alternerende oppmetetider for elewer




Nordpolen
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Skolehverdagen vs. barnehagehverdagen

Alle starter 8.30 — presis! (kan bli endring pga korona)
Underkant av 20t. undervisning pr. uke — alle fag

Fastlagte ferier og 190 skoledager

AKS holder apent alle hverdager,
bortsett fra juli, julaften og nyttarsaften.
+ 2 planleggingsdag.

@
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Nordpolen
skole

Forts. barnehage vs skole

Styrt aktivitet + lek
Stasjonsundervisning (tidL.TIEY)

Matpause og storefri fra 10.30-11.30
* Matpakke og drikke evt. melk, juice, frukt etc. fra

@
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Nordpolen
skole

Forts. barnehage vs skole

Ikke like tett kontakt med skolen som med barnehagen
Feerre voksne og storre barnegrupper

Alle elevene far en kontaktlaerer

Leverer og henter pa AKS

Avlevering utenfor garderoben/porten *- Hvorfor?
e 160 barn skal inni samme garderobe
* Smitteverntiltak

@ﬁy Oslo

03.06.2021
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Nordpolen
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Forts. barnehage vs skole

Lekser
6-aringen (eldst til yngst, mange inntrykk, ulik modning)
Overgang - mye er nytt- vi felger opp (Gjort det for©)

@
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Nordpolen
skole

Hovedfokus

£ Play.

L. LEmrn
3‘-1 and

%‘r‘* 'Grow...
'T Jether

Bli skolebarn

Sosial fungering og klassemiljo

Lesing - lyder og enkle tekster
Ord og begreper
Tallforstaelse - 1-20 og tallene opp til 100

Digital kompetanse - se hjemmesiden for
Laeringsbrett i undervisningene og heftet
"Ofte stilte spgrsmal”

o=
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Tirsdag Torsdag
08:30 Norsk Norsk Matematikk Naturfag Norsk
09:30 Samfunnsfag
10:30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt
11:00 Mat Mat Mat Mat Mat
11:30 Matte K&H Norsk / gym Matte KRLE
12:15 Matte KRLE
12:30 Engelsk
13:00 Musikk Musikk Ferdig 13:00 Ferdig 13:00 Ferdig 13:00
Ferdig 13:30 Ferdig 13:30

o=

Oslo

AKS 07.30-08.30 + etter skolen og til 16.45

03.06.2021
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Oslo

Nordpolen

Ukeplan for 1. trinn uke 43

skole
21. - 25. oktober 2019
Lzeringsmal
MNorsk Jeg kan bruke lesefinger.
Matematikk Jeg kan skrive tallene fra 1 til 10 riktig rekkefalge.
Sosialt Jeq er en god leningspariner.

Viktig informasjon

+ Paonsdag har 2. frinn invitert oss pa FN-samling i forbindelse mad FN-
dagen (som er dagen etter).
+ Denne torsdagen er det ikke uteskole da vi far besek av Den kulturelle

skolesekken: aLytt til lutts. Vi fiytter den il fredag
+» Fredaqg er det turdaqg (iPad kan vare hjemme).

Akerselva og titter pa fugler.

!
i beveger oss mot

God fredag til dere alle! Vi har hatt en ny fin uke pa AKS, forhapentligvis den siste pa rgdt niva. Med gult
niva fra neste uke kan hele klassen vare sammen som en kohort, det er det mange som gleder seg til.
Ute kan to kohorter samarbeide, men inne er klassene hver for seg.

Her kommer ukas bilder. Vi gnsker dere alle en riktig god helg!

HILSEN HIBO, FARTUN, NELLY, KTMMT,

VEBJORN, TOMMY OG MO

LB'kSﬂr{_gnmpédaglntllstirnppfuﬂ

1l av uken:

@v pa a telle bakover fra 10. Det er lurt & telle flere ganger om dagen.

Mandag
Les 10 minutter i

den lille boka du har

Tirsdag
Les 10 minutter i

den lille boka du har

Onsdag
Les 10 minutter i

den lille boka du har

Torsdag
Les 10 minutter i

den lille boka du har

fatt utdelt. Husk fatt utdelt. Husk fatt utdett. Husk fatt utdelt. Husk
lesefinger! lesefinger! lesefinger! lesefinger!
Ukens supertips!

Jeg henger opp regntayet mitt etter jeq har vaert ute.

Kontaktinfo til lererne pa 1. trinn

Ida 1a
Simen 1b
Kamilla 1c
Mads

Jenny
Kai Eirik
AKS base 1

9096 10 84
47 46 63 08
47 45 54 60
95850013
97 4976 28
41 &1 90 51
95 36 39 51

ida.hovland@osloskolen.no

simen.kristoffersen@osloskolen.no

kami Ila.g'erd@usluskulen.nu

mads.kirkfigll@osloskolen.no

ienny karlssoni@osloskolen.no

kai_espedal@osloskolen.no

markusiEU@usluskulen.m

Vi gjer eksperiment
med ballong og salt.
Gni ballongen mot et
ullplagg, hell litt salt
pa bordet og hold
ballongen 1-2 over.
Sper barna hva de se
og horte!

v3.vo.2021
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Nordpolen
skole

Lovverk/ fagplaner
Opplaeringslova - ny lov ute pa hgring

Kunnskapsleftet (LK 20) + overordnet del

* Tverrfaglighet og dybdeleering
* Grunnleggende ferdigheter:

A kunne uttrykke seg skriftlig

A kunne uttrykke seg muntlig

A kunne lese

A kunne regne

A kunne bruke digitale ferdigheter.

* Tverrfaglige tema:

Folkehelse og livsmestring

Demokrati og medborgerskap
Baerekraftig utvikling

Lokale planer

Oslo: Alle elever skal fullfere og besta 13- ars skolegang.

o=

Oslo

m2lovdata

prover | Kvaitet og kompetanse | Tallog forskning | Regelverk og tilsyn
« T ﬁ
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Laereplanverket ; s il ° °
0607008 O_..
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https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1998-07-17-61/KAPITTEL_2#KAPITTEL_2

Nordpolen
skole

Satsingsomrader

Oslo

Leeringsmiljo - trivsel grunnlag for laering

* Oppleering av ansatte
* Fokusuker med utgangspunkt i standard for leeringsmiljg
» Aktiviteter i regi av FAU og foreldre

Inkluderende fellesskap
* Ord- og begreper
e Leeringsteknologi

God faglig og sosial oppleering for alle
Kvalitet og sammenheng skole og AKS

Tett samarbeid med fau og bydelen

N

ht
.

Engasjert
Inkluderende
Tydelig
Omsorgsfull

S ¥ skole

o
& . Nordpolen
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AKTIVITETSSKOLEN PA
NORDPOLEN

TTmITfAktivitetsskolen



Hva skal AKS

Jog syne
 dicet ot
8¢

03.06.2021




Adm. mgtepunkter

AKS leder+ baseleder har daglige moter
Basemgter en gang i uka

AKS fellesmoter en gang i uka
Samarbeidsmgter en gang i uka

Uformelle moter




Voksne pa AKS

Krav forskrifter 1/24

Voksentetthet pa Nordpolen

Base 1: 1/12+
Base 2: 1/14+
Base 3/4: 1/18+

Assistenter pa samme trinn og base

o=
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ﬂmleAktivitetsskolen

HVERDAGENS INNHOLD
Morgen AKS pa Torget. Innkryssing

AKS overtar i klasserommet etter
skoletid

Matpakke/ frukt eller varmmat
Utetid
Aktiviteter og kurs inne/ utetid
AKS pa Torget etter kl. 16
SE TILSENDT INFO OG HJEMMESIDE
(Eget program i ferier med pamelding)

o=
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ﬂ' ] fAktivitetsskolen_

KURS med pamelding:

Masterchef, Kunst med Pia, Leseglede,
Origami, Gymgoy, Flettedilla, Allidrett
med Sagene IF, Sanggruppe, Lyttevenn
(Eldreradet), Sinnasnekker ' n,
Dansekurs, Teaterlek, Turgruppe

AKTIVITETER:

Perle, bygge, spille, lese, tegne,
konstruksjon, dansing og mye mer..

o=

Oslo



ﬂmﬁf AR AKTIVITETSSKOLEN PA NORDPOLEN

VELKOMMEN TIL OPPSTART
| AUGUST!

Bli kjent og bli trygg!

Mange voksne godt merket

Les brosjyren!

Kom og snakk med oss

Snakk med barna om hva AKS er ©

AKS har plandager sammen med leererne
12. 0g 13. august. AKS er stengt!

Nordpolen
skole

o=

@
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Nordpolen
skole

Samarbeid skole -hjem, forventninger

Foresatte kan forvente at:

elevene far den opplaeringen de har krav pa i samsvar med Oppleeringsloven,
Kunnskapslgftet og lokale planer

barna opplever trygghet og trivsel
kontaktlaererne er godt orientert om det enkelte barns faglige og sosiale utvikling
dere far to utviklingssamtaler og to foreldremgter hvert ar

dere i forkant av utviklingssamtalene far en agenda for samtalen

o=
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Nordpolen
skole

Foreldre kan forvente at...., forts.

all dokumentasjon og resultater legges fram for foresatte
utviklingssamtalene avsluttes med avtaler om oppfolging og ansvarsfordeling

alle henvendelser til skolen blir tatt serigst og at man sammen finner lgsninger pa
problemer som matte oppsta

Oppleeringslovens § 9A (krenkende adferd og elevmiljg) folges

@
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Nordpolen
skole

Skolen forventer at foresatte

stotter opp om skolens arbeid med a folge opp lekser og motiverer for skolegangen.
Vis interesse ©

legger til rette for at elevene far nok sgvn. (Kanskje vil de trenge litt mer sgvn i
oppstarten)

leverer elevene presis! Barna har spist frokost! (eller de kan spise her)
paser at alt utstyr og matpakke er med hver dag
leser all informasjon og svarer pa henvendelser . Last gjerne ned "Skolemelding" pa tlf.

tar kontakt med laerer/skolen ved fraveer og skriver melding om arsaken til fraveeret,
bruk skolemelding.

o=

@
Oslo 03.06.2021

27



Nordpolen
skole

Forts. skolen forventer at foresatte:

informerer skolen om hendelser skolen bgr kjenne til

sier fra til kontaktleerer eller klassekontakt hvis det er noe dere er misforngyd med eller
bekymret for

ved behov, ber om hjelp til a forsta eller tolke informasjon som blir gitt
deltar pa foreldremeoter, utviklingssamtaler og andre klassearrangement
bidrar til et godt klassemiljo

tar ansvar for og folger opp uheldige hendelser som skjer pa fritiden

o=
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Nordpolen
skole

Hva kan vi gve pa?

Bb
| P

~ AB_DF
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Nordpolen
skole

Informasjon og samarbeid R O

Skolens hjemmeside https://nordpolen.osloskolen.no/

Its og Showbie, mer info. kommer pa foreldremgte

Klassekontakter og et aktivt FAU er viktig for samarbeidet _, u,
* Valg av representanter fra klassen kommer til hgsten ﬁ

SMU (skolemiljgutvalg)

Oslo


https://nordpolen.osloskolen.no/

Nordpolen
skole

Samarbeidspartnere

Sosialleerer, Hilde Skarnes
Helsesykepleier, Hege Beate Johansen, Skolestartundersgkelse
FAU v/leder Tonje Misund-Asphaug
Lillo tannklinikk, Storo

SMU

PPT

BUP

Barnevern

NAV

Bydelen
Oslo

03.06.2021
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Nordpolen
skole

Leder 1.-4.;

Gunhild Elle Lotveit
osl Assisterende rektor
e Oslo

Leder AKS:

Merete Voje Lie

Undervisningsinspektar

03.06.2021
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Nordpolen
skole

Bursdager og fysisk helse

Invitasjon kan deles ut pa skolen hvis dere inviterer alle guttene/jentene eller hele
klassen.

Gratis utleie av torget til barnebursdag (irsdager og torsdager - august tit mai), all€ jentene/guttene eller

hele klassen,
kontakt nordpolen@osloskolen.no, se mer informasjon pa skolens hjemmeside.

Ga til skolen!

(@]
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Nordpolen
skole

Huskeliste

Kjop skolesekk, pass pa at den har plass til en A-4 perm og eget rom for mat.

Bestill melk pa
Pamelding AKS

SkOleSta rtbrOSjyre: https://ude.intranett.oslo.kommune.no/om-osloskolen/kommunikasjon/skolestart/ \'- I / f
Nyt sommeren og velkommen til AKS i august og til skolestart -~
mandag 16. august kl. 10.00-12.30 4 / N

o=
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https://ude.intranett.oslo.kommune.no/om-osloskolen/kommunikasjon/skolestart/

Nordpolen
skole

VELKOMMEN!
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o https://www.youtube.com/watch?v=mTzhTIMOwuc

Oslo

03.06.2021
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https://www.youtube.com/watch?v=mTzhTlM0wuc
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