Referat fra FAU-mgte 4. februar 2021

Sted og tid: virtuelt mgte, 4. februar 2021 kl. 19.00 — 21.00

Tilstede
Fra FAU:
A B C
1. trinn  Christopher Kjetil Lena Beate
2. trinn  Gustav
3. trinn  Vegard @ystein Stian
4. trinn | Aina Hege Kathrine
5. trinn  Eivind Ellen Lena
6. trinn | Hege Tonje Anne
7. trinn | Aage Lisbet Anke
8. trinn Monica Thomas
9. trinn  Karen Karoline

10. trinn  Bente
Fra skolens ledelse deltok Silje (rektor) og Tsega (inspekt@gr ungdomstrinnene) pa sak 1-4.

Fra arbeidsgruppene: Henrik (Arbeidsgruppe for AKS), Sofia @sterhus (Arbeidsgruppen Liv i
Skolegdrden).

Forfall: Kari-Anne (2B), Hedvig (2C), Torkild (10B)

Mgteleder: Tonje. Referent: Aage

1. Apent kvarter for foresatte

Hvert FAU-mgte starter med Apent kvarter hvor foresatte kan melde inn saker, og nedenfor
er en oppsummering av sakene foreldre har spilt inn til FAU denne gang.

Allbok

Allbok er en app som gjgr det mulig a lane og lese e-bgker og lydbgker fra mange bibliotek.
Det spgrres om skolen kan laste ned denne appen pa elevenes iPader. Dette kan bidra til
fremme elevenes leselys. Rektor svarer at dette er en god ide og vil i ferste omgang sjekke
med utdanningsetaten om dette lar seg gjgre.

Fysisk aktivitet

Det er bekymring for at elever far for lite fysisk aktivitet. Rektor svarer at dette er krevende
pa grunn av koronatiltakene. Skolene har imidlertid en plan, og det vil bli bedre nd som
skolen gar fra rgdt til gult niva for alle trinn.

Aktiviteter etter skoletid

Det papekes at det er fa aktiviteter for aldersgruppen 10-15 ar etter skoletid. Det blir
dermed til at mange ungdommer henger rundt uten noe spesielt a finne pa. FAU er enig,
men dette er vanskelig a Igse pa et FAU-mgte.



Informasjon om elever som slutter og starter

Foreldre gnsker bedre informasjon fra skolen nar nye elever begynner pa skolen og ogsa nar
elever flytter. Dette er ngdvendig for a kunne gnske nye elever velkommen pa en hyggelig
mate, samt ogsa for a ta farvel med elever som flytter.

Ros

Foreldre pa 7.trinn roser lzererne som arrangerte et spontant foreldremgte for a informere
om endringer i det sosiale miljget pa trinnet.

Spesialpedagogisk avdeling (SPA)

Ved jul og sommer kjgpes det ofte inn felles gave til kontakt- og faglaerere. | slike
sammenhenger er det viktig a ogsa huske pa spesialavdelingene. FAU er helt enig, ogi lys av
dette innspillet apner FAU for at foreldre er hjertelig velkomne til & delta i FAU pa vegne av
spesialavdelingene.

2. Godkjenning av innkalling og saksliste

Innkalling og saksliste ble godkjent.

3. Merknader til referat fra forrige mgte

Ingen kommentarer.

4. Informasjon fra rektor

Strategisk plan

Skolens har utarbeidet en strategisk plan som na er godkjent av Driftsstyret. Planen
gjenspeiler skolens mal:

Alle skal fullfgre og bestd, sa de sine egne mal kan na og pd egne ben sta.

Den strategiske planen vektlegger spesielt at skolen skal ha godt lzeringsmiljg og at elevene
skal ha evne til 3 skape og ga i dybden. Planen vektlegger ogsa at det skal vaere trygt for alle i
klasserommet.

For @ nda malene blir det viktig a jobbe mye med sprakopplaering. Dette ma gjgres mer
systematisk i klasserommene. Det blir viktig a8 jobbe mye med varierte tekster.

Skolen skal ruste opp biblioteket og far en egen ressurs som skal jobbe 3 dager i uken pa
biblioteket. Skolen vil bli glad for bok-donasjoner fra foreldre.

Det strategiske planen omfatter ogsa AKS og her fokuseres det pa trivsel, kvalitet og god
sammenheng mellom AKS og skole.

Skolens strategiske plan vil bli lagt ut pa nettsiden.



Elevundersgkelsen

Skolen har en positiv trend som viser mindre mobbing nd enn fgr. Det er 4,2 % av elevene
som rapporterer om mobbing. Selv om dette er en bedring fra tidligere ar, jobber skolen for
en ytterligere reduksjon i mobbetallene.

Korona

Rektor er glad for at det na er gult niva pa alle trinn. Skolen har for gyeblikket ingen elever i
karantene.

Skolen ma forholde seg til en smittevernveileder fra myndighetene. Den sier hvor store
kohortene kan vaere. Pa 1-4. trinn har Nordpolen store grupper, og pa disse trinnene ma
maks elevantall veere 15 per kohort pa rgdt niva. Dette kombinert med relativt begrensede
lokaler gjorde at man valgte en Igsning med to dagers hjemmeskole i Igpet av uka. Dette har
veert krevende, og derfor satte FAU og skolen opp et eget mgte mandag 1. februar hvor
skolen diskuterte koronatiltak med FAU-representanter fra 1-4. trinn.

Da skolen var pa rgdt niva ble koronatiltakene omfattende pa de laveste trinnene. Arsaken
er kombinasjonen av store klasser, maksbegrensningen pa 15 elever per kohort pa 1-4. trinn,
begrenset tilgang pa rom, og begrenset antall leerere.

Skolen har utarbeidet en plan for tiltak dersom skolen skulle havne pa rgdt niva igjen. For
1-4. trinn foreligger det tre alternativer, og FAU inviteres til 3 gi tilbakemelding pa hvilket
alternativ som kan fungere best:

Alt. A: Trinnene deles i 5 grupper. Det lages da nye kohorter pa tvers av klasser, og
det kan veere vanlig skole hver dag. Kun hver femte elev vil da fa sin kontaktlzerer, to
av fem elever vil fa en annen kontaktlaerer og to av fem elever vil fa annen lzerer eller
assistent.

Alt. B: Dele hver klasse i to like kohorter. Da blir det kombinasjon hjemmeskole og
vanlig skole slik som praksis var i januar.

Alt. C: Trinnet deles i to kohorter med ulike stgrrelse, tilpasset tilgjengelige rom. Da
kan det vaere vanlig skole hver dag og alle elevene far mgte sin kontaktleerer i Igpet
av skoledagen.

Foreldremgter

Det blir virtuelle foreldremgter pa Teams i Igpet av februar. Denne gang legges det opp til
to-veis kommunikasjonen. Det skal velges bade FAU-representanter og klassekontakter pa
foreldremgtene.

17. mai
Oslo kommune har etablert en 17. mai-komite som jobber mot & ha tog i Oslo, hvis
koronasituasjonen tillater det.

Arbeidsgrupper

Skolen har hatt gode mgter med to av FAUs arbeidsgrupper. Skolen legger opp til tett
samarbeid med bade Friluftsgruppa og gruppen for Liv i skolegdrden. | tillegg er AKS i
kontakt med FAUs AKS-gruppe.



Ros fra naermiljget

Skolen har mottatt en hyggelig tilbakemelding fra Coop-butikken pa Sandakersenteret hvor
skolens elever roses for god oppfersel.

Ungdomsskolen

Undervisningsinspekt@r Tsega presenterte koronasituasjonen for ungdomstrinnene hvor det
har veert r@dt niva i 3 maneder. Dette har veert krevende for mange, og flere elever sliter
med ensomhet og flere mister den faglige motivasjonen.

Flere foreldre har stilt spgrsmal ved om skolen kommer seg gjennom pensum og far tatt
eksamen. Skolen har kompetansemal som skal fglges, og det skal utarbeides fagrapporter pa
slutten av 10. trinn. Skolen har noe avvik, men har klart a holde fast pa det elevene trenger
for a lykkes pa videregaende skole.

10. trinn har veert pa skolen maks 2 dager pr uke og foreldre stille spgrsmal ved hvorfor det
har veert sa fa dager. Arsaken er smittevern, og det har vaert kun to dager ukentlig med
vanlig skole for @ avgrense mgtepunkter mellom elevene. Sarbare elever har veaert pa skolen
oftere.

Mange foreldre er opptatt av hvordan karakterene har forandret seg det siste aret. Detaljer
om dette tas pa foreldremgtet for 10. trinn.

FAU foreslar a sette opp et eget mgte mellom FAU-representanter pa 8-10. trinn og skolen
for a diskutere koronasituasjonen. Tonje og Tsega finner dato.

Det er ikke optimalt med tre maneder pa rgdt niva i Oslo sa lenge det legges opp til at Oslo-
skolen skal ha eksamen pa lik linje med resten av landet.

Trygg og varm ungdomsskole

Dette er et program i regi av Oslo kommune. Malet er a sgrge for god sammenheng mellom
ungdomskolen og fritid. Nordpolen skole satser pa a ha tilbud for elevene hver tirsdag etter
skoletid, og det legges opp til bade leksehjelp og andre aktiviteter pa skolen. Dette blir et
tilbud til alle ungdomsskoleelever. Skolen trenger hjelp fra foreldre, blant annet til 3 lage litt
lett mat.

5. Korona

Koronasituasjonen ble godt dekket gjennom rektors orientering. FAU fortsatte diskusjonen
etter at rektor forlot mgtet.

FAU mener det er viktig med spesielt fokus pa elever som har krav pa ekstra oppfelging.
Hege kontakter PPT (pedagogisk-psykologisk tjeneste) for 8 undersgke om det er noen
nyttige erfaringer eller anbefalinger a fa fra den kanten.

FAU har inntrykk av at de som sliter mest i utgangspunktet, sliter mer ved hjemmeskole.

Hva som fungerer og ikke med digitale leeremidler blir enda tydeligere ved hjemmeskole. Et
eksempel, som FAU har tatt opp far, er at lzerere ofte tar bilde fra bgker og legger dette inn
pa iPad-en. Det fungerer sveert darlig. Elevenes fokus blir da a skifte mellom bilder, fremfor a
Ipse oppgaver. Dette gir liten lzeringseffekt og svekker elevenes motivasjon. Et langt bedre
alternativ er a bruke bgker og at elevene Igser oppgavene ved a bruke blyant og papir. Dette



er en viktig utfordring til vanlig, og det bgr rettes opp, men FAU kan skjgnne at det er behov
for enkle Igsninger nar smittevern setter begrensninger for undervisningen.

Mgtet mandag 1. februar for FAU-representanter pa trinn 1-4 var bra. Det har veert vanskelig
for foreldre & forsta at 1-4. trinn skal vaere mer hjemme enn mellomtrinnet. Arsaken er store
klasser, og nasjonale krav om mindre kohorter pa smatrinnet, kombinert med manglende
lokaler. P4 mange hgyere trinn er det mindre klasser, og nasjonale krav om stgrre kohorter,
slik at hele klassen blir en kohort.

Mangel pa rom er en generell utfordring for skolen nar koronatiltak ma iverksettes. Foreldre
oppfordres til 8 kontakte FAU-leder Tonje hvis de vet om ledige lokaler.

FAU diskuterte skolens tre alternativer for 1-4. trinn dersom skolen skulle havne pa rgdt niva
igjen. FAU anbefaler alternativ C hvor det legges opp til at trinnet deles i to kohorter med
ulike st@rrelse, tilpasset tilgjengelige rom. Fordelen med dette alternativet er at det kan
veere vanlig skole hver dag.

FAU oppfordrer ogsa skolen til 8 informere foreldrene godt om den Igsningen som velges i
god tid, slik at foreldrene vet hva som venter dersom skolen havner pa rgdt niva.

6. Driftsstyret

| skolens driftsstyre skal det vaere to foreldrerepresentanter og to vara. Stillingen som andre
vara var ledig.

Anne Rodvang ble valgt som andre vara. Det var ingen motkandidater.

7. FAUs arbeidsgrupper

FAU har egne arbeidsgrupper hvor alle foreldre kan engasjere seg. Det er viktig @ nd ut med
informasjon om gruppene til alle foreldre, og lederne for hver gruppe oppfordres til a lage
litt informasjon om egen gruppe og sende dette til FAU-styret som deretter sgrger for at god
informasjon om gruppene legges ut pa skolens hjemmeside.

FAU gir ros til arbeidsgruppelederne. Engasjementet som gruppelederne viser er sveaert viktig
for a skape godt milje ved Nordpolen skole.

Status for alle gruppene er gitt nedenfor.
AKS

Malet er a bidra til godt miljg pa AKS. Gruppen ledes Henrik Bjgrlo, henbjo@gmail.com, fra
1A. Gruppen er i kontakt med AKS og skal ha et mgte for @ sette rammene for samarbeidet.

Friluftsliv for alle pag Nordpolen Skole
Gruppa har som mal 3 gjgre det lettere for alle elever ved Nordpolen skole a delta i alle typer
friluftsliv. Gruppen ledes av Lena Beate Pedersen, lenab@lenab.no.

Lena Beate har veert i dialog med rektor om a etablere et utstyrsrom pa skolen. Hun har ogsa
sendt sgknad til Sparebankstiftelsen om stgtte til innkjgp av utstyr som skgyter, lavvo og
liggeunderlag. Gruppen tar ogsa gjerne imot gammelt utstyr som ikke er i bruk lenger.
Dugnad for @ samle inn utstyr kan bli aktuelt.
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Dersom gruppen lykkes med a etablere et utstyrslager vil dette ville gjgre det lettere for
skolen a fa til gode turdager hvor alle elever kan ha med ngdvendig utstyr.

Lena Beate er alene i gruppen og vil gjerne ha med flere foreldre.

Elever kan ogsa lane utstyr i BUA. Lena Beate tar en prat med BUA for a legge til rette for
godt samarbeid.

Liv i skolegdrden

Malet er a skape gkt trivsel og et inkluderende fysisk miljg i skolegarden. Gruppen ledes av
Sofia @sterhus, sofia@byggstudio.com. Gruppen har tre medlemmer, og andre foreldre som
gnsker a bli med er velkomne.

Det har veert et mgte med skolen for a legge til rette for godt samarbeid, og gruppen har
ogsa spkt om frivillighetsmidler fra bydelen. Gruppen gnsker a etablere tiltak som gir mykere
og gronnere miljg i skolegarden slik at det kan legges til rette for mer variert lek.

Temamgtegruppa

Gruppa setter opp temamgter pa kveldstid for foreldre hvor aktuelle tema tas opp.. Gruppen
ledes av Torkild Eriksen, torkild.eriksen123@gmail.com. Det vil etter hvert settes opp et
temamgte om Trygghetsvandrerne.

Trimgruppa
Trimgruppa arrangerer trening hver onsdag kl. 18.30. Mer detaljer og pamelding pa
Facebook. Gruppen ledes av Lars Kvam Kristoffersen.

Aktivitetsgruppa
Har laget forslag til aktiviteter for alle trinn, se rapport pa skolens nettside. Gruppen ledes av
Kathrine Holden, kathrine holden@hotmail.com.

Nzermiljggruppa
Naermiljggruppa sitt formal er a sgrge for et godt neermiljg. Gruppa samarbeider tett med
Trygghetsvandrerne. Gruppen ledes av Una.

8. Foreldremgter 2021 og valg av FAU representanter

Det blir foreldremgter for alle klasser i Igpet av februar og da skal det velges nye FAU-
representanter og klassekontakter for skolearet 2021-22. Alle sittende FAU-representanter
har ansvar for a sgrge for et det blir et godt valg.

Arsaken til at nye representanter velges sa tidlig er a sikre kontinuitet. Pa skolearets siste
FAU-mgte i juni inviteres ogsa de nye FAU-representantene slik at de far et godt innblikk i
hvordan FAU fungerer.

FAU-leder Tonje haper sa mange som mulig av sittende FAU-representanter tar gjenvalg!

Et lite unntak er navaerende 7. trinn. Det blir ny klassesammensetning pa ungdomstrinnet og
ny FAU-representant kan velges nar de nye klassene er klare til hgsten.
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FAU-leder Tonje sjekker med rektor om FAU-representantene kan fa presentere noen lysark
om FAU og arbeidsgruppene pa foreldremgtene. Dette vil vaere nyttig for a skape
engasjement rundt FAU og valget.

9. 17. mai-komite

Det er lov a hape at det blir vanlig 17. mai feiring i 2021!

Hver klasse pa 4. og 5. trinn ma stille med en representant til 17.maikomiteen. Fra flere
klasser kom representantene til komiteen pa plass like etter FAU-mgtet, og komiteen bestar
na av:

- Aina Rengmark (4A)

- Pal Morten Grade (4B)

- Marie Rotevatn (4C)

- Marte Langfjeeran (5A)
- Anja Gjeerum (5C)

5B ma fa pa plass sin representant til komiteen sa fort som mulig.

Kathrine kaller inn til oppstartsmgte 17.feb kl 20. Da fordeles roller og ansvar for leker, salg,
rigging og rydding.

10. Trygghetsvandrerne

Foresatte fra Nordpolen har vaert med Trygghetsvandrerne pa tur i neeromradet de siste
torsdagene. Turene har fungert veldig bra og tilbakemeldingene fra Trygghetsvandrernes
initiativtagere, Tom og Michael, er veldig gode. Foreldre som har vaert med pa turene
rapporterer om at dette har vaert bade inspirerende, hyggelig og laererikt.

Voksnes tilstedevaerelse er viktig for a skape trygt neermiljg, og det er nettopp dette
Trygghetsvandrerne bidrar til.

FAUs mal er at foreldre skal bli med Trygghetsvandrerne pa torsdager fra klokken 18.30 til
20.30. Oppmgtested er biblioteket pa Sandakersenteret.

Anke Loska koordinerer FAUs mobilisering. Foreldre som gnsker a delta pa
Trygghetsvandrernes turer kan kontakte Anke (Ankeloska@gmail.com).

Det er krevende a mobilisere foreldre til 4 bli med Trygghetsvandrerne pa tur. En mulig
Igsning kan veere a etablere en mindre gruppe med foreldre som jevnlig gar pa tur med
Trygghetsvandrerne.

Det er viktig a spre informasjon om Trygghetsvandrerne til alle foresatte. Arbeidsgruppen for
temamgter vil derfor sette opp et informasjonsmgte etter hvert. Dette mgtet vil bli tatt opp
slik at en filmsnutt etterpa kan legges ut pa skolens hjemmeside. Dette kan hjelpe pa
mobiliseringen.

Alle FAU-representanter oppfordres til & snakke varmt om Trygghetsvandrerne pa
kommende foreldremgter.
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11. Eventuelt

Oslo KFU inviterer til skolegruppemgte 17 februar. Tema: hvordan samarbeidet mellom
foreldre og skole pavirkes av korona.

Vedlegg 1 — Mgteplan

FAUs mgteplan for resten av skolearet.
- 4.mars 2021
- 6. mai
- 3.juni

Vedlegg 2: Liste med FAU-representanter for skolearet 2020-2021

1A Christopher Millar

1B Kjetil Gundersen

1C Lena Beate Hamborg Pedersen

2A Gustav Birkeland

2B Kari-Anne Rauken

2C Hedvig @berg

3A Vegard Svendgard

3B @ystein Lintoft

3C Stian Jacobsen

4A Jon Li

4B Hege Palsrud

4C Kathrine Holden

5A Eivind Skorstad

5B Ellen Engfeldt

5C Lena Eroukhmanoff

6A Hege Kristin lversen

6B Tonje Misund-Asphaug

6C Anne Rodvang

7A Hege Brattlid

7B Lisbeth Straume

7C Anke Loska

8A Cassandra Lindberg

8B Monica S Andresen

8C Thomas Wendelborg og
Rachel Anne

9A Karen Male

9B Karoline Nilsen

10A Bente Bjgrndalen

10B Torkild Eriksen
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