
Viktig informasjon: 

 Inne på basen har vi i et byggrom, tegnerom, lekerom og et spillrom. I skolegården har vi blant annet to ballbinger, en basketballbane 

og et stort lekestativ. Dagsbeskjeder til base 1 skal sendes på SMS til basetelefon: 414 82 395 den dagen det gjelder innen kl.12.00. 

Annen informasjon som f.eks. henterutiner som skal endres eller beskjeder som går over lenger periode skal sendes på e-post til 

soufian.baaji@osloskolen.no  

 Det er viktig at ditt barn har nok mat med seg på skolen til to måltider. Vi serverer frukt som et supplement til matpakken under 

spising på AKS hver dag. Vi har suppecafe på torget på mandager.  

 Nå er det vått ute! Dette må alle ha på plassen: regntøy, gummistøvler og ekstra skift. Husk å ta med vått tøy hjem fra garderoben. 

 Denne kursperioden starter mandag 03.09 (uke 36) og varer frem til torsdag 25.10. På infotavlen på basen finner du informasjon og 

lister over hvilke barn som går på hvilke kurs fra dag til dag samt andre valgfrie aktiviteter som tilbys denne dagen.  

 

AKTIVITETSSKOLEN UKE 42 – BASE 1 
Sosialt mål: Jeg holder armer og bein for meg selv når jeg sitter i samling. 

Faglig mål: Jeg øver på å telle forlengs og baklengs med tallene 1-10 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

13.30-14.00 
Café på torget: 

blomkålsuppe 

13.30-14.00 
Spising i 

klasserommet - 

lydbok 

13.00-13.30 
Spising i 

klasserommet –  

lydbok 

13.00-13.30 
Spising i 

klasserommet - 

lydbok 

13.00-13.30 
Spising i 

klasserommet - 

lydbok 

14.00-14.30 
Frilek ute 

14.00-14.30 
Frilek ute 13.30-14.30 

Frilek ute 

 

 

 

13.30-14.30 
Frilek ute 
 

13.30-
14.30 
Ute-
disco! 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

14.30-15.30 
Frilek ute 
Kurs  
  -Allidrett  
  -Bokstavjegerne 
 
 
 

 

 
Frilek inne 

  -Brettspill 
  -Tegning 
  -Perling 
  -Fletting 
  -Konstruksjon  

 

 
 

 

14.30-15.30 
Frilek ute 
Kurs  
  -Origami 

 
 
 

 

Frilek inne 

  -Brettspill 
  -Tegning 
  -Perling 
  -Fletting 
  -Konstruksjon  

 
 

 
 

14.30-15.30 
Frilek ute 
Kurs 
- Ballidrett 

- Kunst med Pia 

 
 
 

Læringsstøttende 
Aktiviteter: 
Vi tegner, leker og  
Jobber med tall 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

14.30-16.30 
Frilek ute 
Kurs  
  -Sjakk 
  -Flettedilla 

Frilek inne 
  -Dansing 
  -Bibliotek 
  -Tegning 

  -Perling 
  -Konstruksjon 

  -Fletting 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

14.30-16.30 
Frilek ute 
Frilek inne 
  -Brettspill 
  -Film 
  -Tegning 
  -Perling 
  -Fletting 
  -Konstruksjon 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Vi serverer kaffe og 
frukt til store og små i 
klasserommet til 1C 
mens vi ser på film – 
velkommen! 
 

15.30-16.30 
Leksehjelp & 

frilek ute 

15.30-16.30 
Leksehjelp & 

frilek ute 

15.30-16.30 
Leksehjelp & 

frilek ute 

16.30-16.45 
AKS i 
skolegården/torget 

16.30-16.45 
AKS i 
skolegården/torget 

16.30-16.45 
AKS i 
skolegården/torget 

16.30-16.45 
AKS i 
skolegården/torget 

16.30-16.45 
AKS i 
skolegården/torget 

     

mailto:soufian.baaji@osloskolen.no

